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REGULAMIN
47. ULICZNEGO BIEGU SZTAFETOWEGO SZLAKIEM POMNIKOW PAMIECI TADEUSZA KOSCIUSZKI

I CEL BIEGU

e popularyzacja i upowszechnienie biegania jako ogélnie dostepnej formy sportu i rekreac;i

e uczczenie poprzez wspotzawodnictwo sportowe
pamieci ztozenia przez Tadeusza Kosciuszke Narodowi Polskiemu uroczystej przysiegi,
uznawanej za poczatek Insurekcji Kosciuszkowskiej

e promocja Politechniki Krakowskiej oraz miasta Krakowa, a takze wspomnienie postaci
bohatera narodowego Tadeusza Kos$ciuszki poprzez zaznaczenie trasg biegu pomnikow z
nim zwigzanych

e integracja organizacji sportowych z réznych srodowisk

. ORGANIZATORZY

e Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kosciuszki
e Centrum Sportu i Rekreacji Politechniki Krakowskiej

. HONOROWY KOMITET ORGANIZACYJINY

e Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego - Lukasz SMOLKA

e Wojewoda Matopolski - Krzysztof Jan KLECZAR
¢ Prezydent Miasta Krakowa - Aleksander MISZALSKI

e JM Rektor Politechniki Krakowskiej - prof. Andrzej SZARATA
e Konsul Generalna Stanow Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej - Erin NICKERSON

o Konsul Generalny Franciji - Cédric PELTIER

e Prezes Zarzgdu Giéwnego AZS - prof. Alojzy NOWAK

e Prezes AZS Krakow - Michat SPIESZNY
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IV. TERMIN | MIEJSCE STARTU

o Impreza odbedzie sie 24 marca 2025 roku w rocznice ztozenia przysiegi przez Tadeusza
Kosciuszke

e Startdo 47. Ulicznego Biegu Sztafetowego w kategorii sztafet meskich nastgpi sprzed Gmachu
Gtownego Politechniki Krakowskiej przy ulicy Warszawskiej 24 o godzinie 12.00

o Start do biegdéw rozgrywanych w formule 4x1 okrgzenie wokét Rynku Gtéwnego nastgpi ok.

godziny 12.10 w okolicach ptyty upamietniajgcej ztozenie przysiegi przez Tadeusza Kosciuszke

V. PROGRAM IMPREZY

godz. 9.30-10.30 Zgtoszenie zespotow - Miedzywydziatowe Centrum Edukacyjno-
Badawczym ,Dziatownia” ul. Warszawska 24

e go0dz.10.30 ztozenie kwiatdw na ptycie upamietniajgcej przysiege Tadeusza
Kosciuszki 24.03.1794 r. na Rynku Giéwnym

e godz. 10.30 odprawa techniczna - MCEB ,Dziatownia” ul. Warszawska 24

e godz.12.00 Start sztafet meskich (ul. Warszawska 24)

e godz.12.10 - 12.20 Bieg VIP-6w - 1 okrgzenie wokét Rynku Gtéwnego

e (Qgodz.12.30-12.40 Start Biegu Oséb z Niepetnosprawnosciami
- 1 okrgzenie wokot Rynku Gtéwnego

e godz. 12.40 —12.55 Start sztafet kobiecych - 4 x 1 okrgzenie wokét Rynku Gtéwnego

e (godz. 14.00 Uroczyste zakonczenie Biegu - MCEB ,Dziatownia” ul. Warszawska 24
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VI. TRASA BIEGU

VIL.

47. Bieg Sztafetowy w kategorii zespotéw meskich zostanie przeprowadzony na trasie:

- godz.12.00 Gmach Gtéwny Politechniki Krakowskiej ul. Warszawska
- godz.12.02 pl. Matejki

- godz.12.03 ul. Florianska

- godz.12.04 Rynek Gtowny

- godz.12.05 ul. Grodzka

- godz.12.07 ul. Bernardynska
- godz.12.09 Bulwary Wislane

- godz.12.11 ul. Kosciuszki

- godz.12.13 Salwator

- godz.12.16 ul. sw. Bronistawy
- godz.12.20 al. Waszyngtona
- godz. 12.22 Kopiec Kosciuszki

Sztafeta kobiet rozegrana zostanie w formule 4x1 okrazenie wokot Rynku Giéwnego

ZASADY ISTOTNE DLA BEZPIECZENSTWA RUCHU

Strefy zmiany pateczki sztafetowej czynne bedg maksymalnie 7 min. Po przekroczeniu tego
limitu czasowego uczestnik biegu zobowigzany jest do zejscia z trasy biegu i poruszania sie na
o0golnych zasadach ruchu drogowego.

Uczestnicy sg zobowigzani do podporzgdkowania sie stuzbom porzgdkowym organizatora,
policji oraz strazy miejskiej

Zawodnicy biegng zgodnie z oznaczeniami na trasie oraz wskazaniami stuzby porzadkowej,
nie zbaczajgc z wyznaczonej trasy.

Do udziatu w zawodach nie zostang dopuszczone osoby, ktérych zachowanie wskazuje na to,
iz znajdujg sie one pod wptywem alkoholu lub innego $rodka odurzajgcego

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenhstwa bedzie skutkowato odebraniem numeru startowego

oraz niedopuszczeniem do udziatu w biegu.
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e Zawodnicy biegng wylgcznie trasg wyznaczong przez organizatora.

o Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani sg do bezwzglednego zastosowania sie do wskazan i
polecen Policji, stuzb porzgdkowych organizatora biegu oraz oséb odpowiedzialnych za bieg.

e Kazdy uczestnik zobowigzany jest do informowania osob funkcyjnych o nieprawidtowosciach i
zagrozeniach szczegodlnie dotyczgcych zycia i zdrowia uczestnikow

o W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przyczyn zawodnik jest zobowigzany do zejscia
na pobocze drogi i oczekiwania na pomoc medyczng,

¢ Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za uczestnika nie przestrzegajgcego regulaminu
imprezy.

o W przypadku zaktécenia porzadku publicznego stuzby porzgdkowe zawiadamiajg
funkcjonariuszy Policiji.

e W przypadku pojawienia sie na trasie pojazdow uprzywilejowanych uczestnicy biegu

zobowigzani sg do przerwania biegu i przepuszczenia tych pojazdow.

VIll.  KLASYFIKACJE
1. Sztafeta kobiety — open

w tym pierwsza zmiana to Memoriat Edwarda Surdyki — nagroda dla | miejsca

N

. Sztafeta mezczyzni — open
w tym pierwsza zmiana to memoriat Piotra Jeza - nagroda dla | miejsca
. Stuzby mundurowe kobiety
. Stuzby mundurowe mezczyzni
. Kluby uczelniane kobiety
. Kluby uczelniane mezczyzni
. Kluby sportowe kobiety

. Kluby sportowe mezczyzni

© 00 N OO 01 b~ W

. Osoby z niepetnosprawnosciami
10. VIP
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X.

IX.

WARUNKI UCZESTNICTWA

W biegu sztafetowym startujg piecioosobowe zespoty meskie i czteroosobowe zenskie w
kategoriach zespotéw uczelnianych, klubowych, stuzb mundurowych

W zespotach uczelnianych startowa¢ mogg studenci i pracownicy danej uczelni

W zespotach klubowych startowa¢ mogg zawodnicy danego Klubu posiadajgcy wazng
legitymacje cztonkowska Klubu

W zespotach stuzb mundurowych startowaé mogg zawodnicy wydelegowani przez swoje
jednostki

Kazdy uczestnik musi posiada¢ wazng legitymacje zdrowia

Warunkiem uczestnictwa w imprezie jest dokonanie zgtoszenia i odbiér numeru
startowego w biurze zawodoéw w dniu ich rozgrywania oraz podpisanie przez kazdego
zawodnika oswiadczenia o stanie zdrowia oraz zaznajomienia si¢ z Regulaminem
imprezy, a takze wyrazaniem zgody na przetwarzanie danych osobowych (RODO) oraz
wykorzystaniem swojego wizerunku we wszystkich materiatach promocyjnych i
informacyjnych dotyczacych imprezy.

Zgtoszenia mozna dokonywaé poprzez podany link do formularza Forms

https://forms.office.com/e/dYGSG4iiEJ  lub w biurze zawodéw w dniu ich rozgrywania

Podczas biegu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete do koszulki z przodu
centralnie na klatce piersiowej

W przypadku niedostosowania sie do niniejszego regulaminu sedzia gtébwny ma prawo
zdyskwalifikowa¢ zawodnika

Zmiany sztafetowe moga odbywac sie tylko w wyznaczonych przez organizatora strefach zmian

Uczestnicy pokonujgcy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani

ZASADY FINANSOWANIA

Koszty organizacyjne pokrywa organizator
Koszty osobowe zwigzane z przejazdem, wyzywieniem lub noclegiem pokrywajg uczelnie,

kluby, jednostki wojskowe zgtaszajgce swoje sztafety

tel. wew. 25 70 faks 12 632 64 22
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XI.

XII.

NOCLEG

Istnieje mozliwo$¢ zakwaterowania w ramach zarezerwowanych przez organizatora miejsc
noclegowych.

Koszt noclegu pokrywajg osobiscie uczestnicy zawodéw

POSTANOWIENIA KONCOWE

10.
11.

12.
13.

Impreza pod nazwg 47. Uliczny Bieg Sztafetowy Szlakiem Pomnikéw Pamigci Tadeusza
Kosciuszki odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Biuro zawodéw czynne bedzie w Miedzywydziatowym Centrum Edukacyjno-Badawczym
,Dziatownia” ul. Warszawska 24w dniu imprezy w godz. 9.00-10.30

Przed zawodami bedzie mozna ztozy¢ do biura zawoddw rzeczy osobiste zawodnikow
zapakowane do workow dostarczonych przez organizatora. Wydawanie workéw bedzie sie
odbywato za okazaniem numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika
zwalnia organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe

Za rzeczy pozostawione bez opieki organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialno$ci
Organizator nie bierze na siebie zadnej odpowiedzialnosci za urazy, kontuzje i innego rodzaju
uszczerbek na zdrowiu lub zyciu, powstate w trakcie trwania imprezy

Uczestnicy biorg udziat w biegu na wiasng odpowiedzialnos¢ i nie bedg wnosi¢ zadnych
roszczen w razie wystgpienia zdarzen losowych

Za szkody wynikte wobec uczestnikéw jak i osdb trzecich, organizator nie odpowiada
Pisemne protesty przyjmuje biuro zawoddw w terminie do 15 minut po zakonczeniu biegu.
Protesty bedg rozpatrywane w czasie do 15 minut od ich zgtoszenia

Zawodnicy bedg mogli korzysta¢ z umywalni i natryskéw znajdujgcych sie na terenie MCEB
,Dziatownia” ul. Warszawska 24

Pomiar czasu podczas biegu bedzie dokonywany recznie

O miejscach zespotéw w poszczegdlnych klasyfikacjach decydowaé bedzie czas ukonczenia
biegu sztafetowego przez dany zespot. Czasy uzyskiwane na poszczegdlnych zmianach nie
majg wptywu na wyniki koncowe

W tegorocznej edycji Biegu przewidziany jest udziat ok. 280 uczestnikéw

Impreza rozgrywana bedzie w duchu fair-play
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14.

15.

16.
17.

Zawodnicy akceptujgc regulamin wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla
potrzeb wewnetrznych organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku
w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie o ktérych winien poinformowac
przed rozpoczeciem imprezy

O sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decydujg organizatorzy

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora
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