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REGULAMIN
48. BIEGU KOSCIUSZKOWSKIEGO

L CEL BIEGU

e popularyzacja i upowszechnienie biegania jako ogoélnie dostepnej formy sportu i rekreacii

e uczczenie poprzez wspotzawodnictwo sportowe
pamieci ztozenia przez Tadeusza Kosciuszke Narodowi Polskiemu uroczystej przysiegi,
uznawanej za poczatek Insurekcji Kosciuszkowskiej

e promocja Politechniki Krakowskiej oraz miasta Krakowa, a takze wspomnienie postaci
bohatera narodowego Tadeusza Kosciuszki poprzez zaznaczenie trasg biegu pomnikow z
nim zwigzanych

¢ integracja organizaciji sportowych z réznych srodowisk

. ORGANIZATORZY

o Politechnika Krakowska im. Tadeusza Ko$ciuszki
e Centrum Sportu i Rekreacji Politechniki Krakowskiej

. HONOROWY KOMITET ORGANIZACYJNY

¢ Wojewoda Matopolski - Krzysztof Jan KLECZAR

o Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego - Lukasz SMOLKA

¢ Prezydent Miasta Krakowa - Aleksander MISZALSKI

¢ JM Rektor Politechniki Krakowskiej - prof. Andrzej SZARATA

e Konsul Generalna Stanow Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej - Gretchen CURETON

o Konsul Generalny Francji - Cédric PELTIER

e Prezes AZS Krakow - Michat SPIESZNY
Politechnika Krakowska tel. 12 632 64 22, faks 12 628 25 70
Centrum Sportu i Rekreacji csir@pk.edu.pl
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IV. TERMIN I MIEJSCE STARTU

e Impreza odbedzie sie 24 marca 2026 roku w rocznice ztozenia przysiegi przez Tadeusza

Kosciuszke

o \Wszystkie kategorie biegéw rozgrywac sie bedg wokot Rynku Gtéwnego

o Start pierwszej kategorii 48. Biegu Sztafetowego nastgpi o godzinie 12.00, a kolejne

konkurencje toczy¢ sie bedg wedlug harmonogramu

V. PROGRAM IMPREZY

e godz.9.30 - 11.30 Weryfikacja zgtoszenie zespotdéw i zawodnikéw indywidualnych,

e godz. 10.30
e godz.12.00
e godz.12.10
e godz.12.30
e godz. 12.40
e godz.13.00
e godz. 13.15
e godz.14.30

wydawanie pakietéw startowych - namiot Biura Zawodow - Rynek Gtéwny
ztozenie kwiatdow na ptycie upamietniajgcej przysiege Tadeusza
Kosciuszki 24.03.1794 r. na Rynku Giéwnym

Start Biegu VIP - 1 okrgzenie wokot Rynku Gtownego

Sztafety Szkét Srednich K i M - 4 x 1 okrgzenie wokét Rynku Giéwnego
Bieg Osob z Niepetnosprawnosciami

- 1 okrgzenie wokot Rynku Gtéwnego

Sztafety Studenckie Ki M - 4 x 1 okrgzenie wokét Rynku Gtéwnego
Sztafety Mundurowe Ki M - 4 x 1 okrgzenie wokot Rynku Gtéwnego
Bieg Pracownikéw PK 1 okrgzenie wokét Rynku Giownego

Uroczyste zakonczenie Biegu

Politechnika Krakowska
Centrum Sportu i Rekreac;ji
30-001 Krakoéw, ul. Kamienna 17

tel. 12 632 64 22, faks 12 628 25 70
csir@pk.edu.pl
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Vl. TRASA BIEGU

o Sztafety zostang rozegrane w formule 4x1 okrazenie woké6t Rynku Giéwnego

e Biegi indywidualne - 1 okrazenie wokét Rynku Gtéwnego

VIL. ZASADY ISTOTNE DLA BEZPIECZENSTWA RUCHU

¢ Do udziatu w zawodach nie zostang dopuszczone osoby, ktérych zachowanie wskazuje na to,
iz znajdujg sie one pod wptywem alkoholu lub innego srodka odurzajgcego

¢ Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa bedzie skutkowato niedopuszczeniem do udziatu w
biegu.

e Zawodnicy biegng wytgcznie trasg wyznaczong przez organizatora.

o Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani sg do bezwzglednego zastosowania sie do wskazan i
poleceh Policji, stuzb porzadkowych organizatora biegu oraz oséb odpowiedzialnych za bieg.

o Kazdy uczestnik zobowigzany jest do informowania oséb funkcyjnych o nieprawidtowosciach i
zagrozeniach szczegodlnie dotyczgcych zycia i zdrowia uczestnikow

o W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przyczyn zawodnik jest zobowigzany do zejscia
na pobocze drogi i oczekiwania na pomoc medyczng,

¢ Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za uczestnika nie przestrzegajgcego regulaminu
imprezy.

o W przypadku zaktécenia porzadku publicznego stuzby porzgdkowe zawiadamiajg
funkcjonariuszy Policiji.

o W przypadku pojawienia sie na trasie pojazddéw uprzywilejowanych uczestnicy biegu
zobowigzani sg do przerwania biegu i przepuszczenia tych pojazdow.

e Zawodnicy, ktérzy nie ukonczyli 18 tego roku zycia biorg udziat w imprezie za pisemna zgodg

rodzica/opiekuna prawnego oraz pod opiekg nauczyciela/wychowawcy.

Politechnika Krakowska tel. 12 632 64 22, faks 12 628 25 70
Centrum Sportu i Rekreac;ji csir@pk.edu.pl
30-001 Krakoéw, ul. Kamienna 17 www.csir.edu.pl
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VIl. KLASYFIKACJE:
Sztafety:
1. Sztafeta kobiety — open - miejsca 1-3 + puchar za | miejsce

w tym pierwsza zmiana to Memoriat Edwarda Surdyki — nagroda dla | miejsca

N

. Sztafeta mezczyzni — open - miejsca 1-3 + puchar za | miejsce
w tym pierwsza zmiana to memoriat Piotra Jeza - nagroda dla | miejsca
. Stuzby mundurowe kobiety - miejsca 1-3 + puchar za | miejsce

. Stuzby mundurowe mezczyzni- miejsca 1-3 + puchar za | miejsce

3

4

5. Studentki - miejsca 1-3 + puchar za | miejsce

6. Studenci - miejsca 1-3 + puchar za | miejsce

7. Mtodziezowe kobiety - miejsca 1-3 + puchar za | miejsce

8. Mtodziezowe mezczyzni - miejsca 1-3 + puchar za | miejsce
Biegi indywidualne:

1. Osoby z Niepetnosprawnosciami - miejsca 1-3

2. VIP- miejsca 1-3

3. Pracownicy PK - miejsca 1-3

IX. WARUNKI UCZESTNICTWA

W biegu sztafetowym startujg czteroosobowe zespoty meskie i czteroosobowe zenskie w

kategoriach zespotéw studenckich, stuzb mundurowych, miodziezowych

o W zespotach stuzb mundurowych startowaé mogg zawodnicy wydelegowani przez swoje
jednostki

e Kazdy uczestnik musi posiada¢ ztozy¢ oSwiadczenie, ze jego stan zdrowia pozwala na udziat
w biegu

o Warunkiem uczestnictwa w imprezie jest dokonanie zgtoszenia w biurze zawodoéw w dniu

ich rozgrywania oraz podpisanie przez kazdego zawodnika oswiadczenia o stanie

zdrowia oraz zaznajomienia sie¢ z Regulaminem imprezy, a takze wyrazaniem zgody na

przetwarzanie danych osobowych (RODO) oraz wykorzystaniem swojego wizerunku we

wszystkich materiatach promocyjnych i informacyjnych dotyczacych imprezy.

Politechnika Krakowska tel. 12 632 64 22, faks 12 628 25 70
Centrum Sportu i Rekreac;ji csir@pk.edu.pl
30-001 Krakoéw, ul. Kamienna 17 www.csir.edu.pl
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e Zawodnicy, ktérzy nie ukonczyli 18 tego roku zycia biorg udziat w imprezie za pisemna zgoda

rodzica/opiekuna prawnego oraz pod opieka nauczyciela/wychowawcy.

e Zgtoszenia mozna dokonywac¢ poprzez podany link do formularza zgtoszeniowego lub w biurze
zawodow w dniu ich rozgrywania

o W przypadku niedostosowania sie do niniejszego regulaminu organizator ma prawo
zdyskwalifikowa¢ zawodnika

e Zmiany sztafetowe mogg odbywac sie tylko w wyznaczonych przez organizatora strefie zmian

o Uczestnicy pokonujgcy dystans w sposéb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani

X. ZASADY FINANSOWANIA

o Koszty organizacyjne pokrywa organizator
e Koszty osobowe zwigzane z przejazdem, wyzywieniem lub noclegiem pokrywajg uczelnie,

kluby, jednostki wojskowe zgtaszajgce swoje sztafety
Xl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Impreza pod nazwg 48. Bieg Kosciuszkowski odbedzie sie bez wzgledu na warunki
atmosferyczne.

2. Biuro zawoddéw czynne bedzie na Rynku Gtéwnym w okolicy Ko$ciota Sw. Wojciecha w dniu
imprezy w godz. 9.00-14.00
Przed zawodami bedzie mozna skorzysta¢ z namiotdw przeznaczonych do przebierania sie.
Za rzeczy pozostawione bez opieki organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci
Organizator nie bierze na siebie zadnej odpowiedzialnosci za urazy, kontuzje i innego rodzaju
uszczerbek na zdrowiu lub zyciu, powstate w trakcie trwania imprezy

6. Uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie bedg wnosi¢ zadnych
roszczen w razie wystgpienia zdarzen losowych
Za szkody wynikte wobec uczestnikow jak i osob trzecich, organizator nie odpowiada.
Pisemne protesty przyjmuje biuro zawodéw w terminie do 15 minut po zakonczeniu biegu.
Protesty bedg rozpatrywane w czasie do 15 minut od ich zgtoszenia.

9. Pomiar czasu podczas biegu bedzie elektroniczny.

Politechnika Krakowska tel. 12 632 64 22, faks 12 628 25 70
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11.
12.
13.

14.

15.
16.

. O miejscach zespotdow w poszczegodlnych klasyfikacjach decydowac bedzie czas ukonczenia

biegu sztafetowego przez dany zespot. Czasy uzyskiwane na poszczegdlnych zmianach nie
majg wptywu na wyniki koncowe.

W tegorocznej edycji Biegu przewidziany jest udziat ok. 280 uczestnikéw

Impreza rozgrywana bedzie w duchu fair-play.

Zawodnicy akceptujgc regulamin wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla
potrzeb wewnetrznych organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku
w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie o ktérych winien poinformowaé
przed rozpoczeciem imprezy.

O sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decydujg organizatorzy

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora
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